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E Participation

6 213 93404 9,5
Participants de novembre 2018 a avril 2019 Questionnaires hebdomadaires Participants pour
(4 133/ semaines) 100 000 habitants (contre 9,1 en 2017-2018)

Profil des 6 213 participants par rapport a la population
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Vaccination antigrippale

Allergies respiratoires rapportées
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t la grippe ?

&
43% des participants vaccinés contre la grippe
contre 39% des participants en 2017-2018 et 35% en
2016-2017

* 65% des plus de 65 ans et plus
* 32% des moins de 65 ans

2 395 participants (39%) ont recu un bon de
vaccination de 'Assurance maladie et 69% d’entre eux
se sont fait vacciner

Les participants présentant un syndrome grippal
Selon la définition de TECDC (European Centre for Disease Prevention and Control) :
fievre ou autres symptomes généraux (douleurs musculaires, fatigue) d'apparition
brutale, accompagnés de signes respiratoires.

1 417 (23%) participants ont eu au moins une fois des
symptdbmes compatibles avec un syndrome grippal (contre
28% en 2017-2018). Parmi eux :

58% ont dit avoir consulté un professionnel de santé et 3%
prévoyaient de le faire

*  32% un médecin généraliste

* 6% un pharmacien

* 2% les urgences

+ 3% d’autres services de santé (spécialistes, etc.)

12% ont consulté un site Internet médical pour obtenir des
informations (contre 14% en 2017-2018)

Impact sur le mode de vie des malades :

* 47% n'ont rien changé a leurs habitudes (45% en 2017-
2018),

» 36% ont changé leur routine mais n'ont pas eu d'arrét de
travail ou d’école

* 17% ont d0 manquer leur travail ou I'école (19% en 2017-
2018)
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Lors de la saison 2018-2019, la proportion de syndrome
grippal rapportée par les participants (23%) a été proche de
celle rapportée lors de la saison 2016-2017 (22%).

L'épidémie a été tardive et de courte durée, avec un pic
observé la semaine 6 (du 04 au 10 février 2019).
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Enquéte sur le port du masque

De quoi était-il question ?

Cette saison, des questions ont été ajoutées dans le questionnaire préliminaire afin d’évaluer d’acceptabilité du
port du masque chirurgical lors d’un épisode grippal. Certains parmi vous ont regu un questionnaire deux semaines
aprés avoir décrit des symptomes grippaux afin d’évaluer I'adhérence au port du masque lors d’un épisode grippal.
L'acceptabilité et 'adhérence chez les mineurs ont aussi été évalués en posant des questions a leur représentant
légal participant & GrippeNet.fr.

La participation
Nous avons obtenu 1 389 réponses parmi les 1 574 participants invités a remplir un questionnaire a la suite
d’un épisode grippal, soit un taux de participation de 88%.
921 questionnaires ont été remplis pour les mineurs.
Merci a tous les participants a cette étude !
Nous vous adresserons un retour plus détaillé cet automne.

Publications scientifiques grace a votre participation

Grace a votre participation, deux articles scientifiques sont parus récemment dans des revues scientifiques

internationales :

- En juillet dernier, un article ayant pour objectif d'identifier les facteurs de risques associés aux épisodes de
syndromes grippaux. Cet article est disponible en anglais. Mais nous vous ferons trés bient6t un retour détaillé
en francgais.

- Les résultats de I'enquéte sur I'obligation vaccinale ont été publiés en juin, retrouvez l'article ici et le retour
d'information ici.

D’autres publications sont accessibles depuis le site internet GrippeNet.fr
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